GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO

N.1260.01.0178750/2022-61 /2023
RESOLUCAO SEE N2 4.826, DE 09 DE MARGCO DE 2023.

Institui o Programa Dignidade e Salde em Ciclo nas escolas publicas da rede estadual
de ensino de Minas Gerais.

O SECRETARIO DE ESTADO DE EDUCACAO DE MINAS GERAIS, no uso de suas
atribuicdes e em conformidade com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao n®
9.394/96, de 20 de Dezembro de 1996, que estabelece as Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional, a Lei Federal n® 14.214, de 6 de outubro de 2021, que institui o
Programa de Protecao e Promocao da Salde Menstrual, a Lei Estadual N© 23.904, de
03 de setembro de 2021, e o Decreto N2 48.583, de 08 de marco de 2023, que dispde
sobre a garantia de acesso das mulheres em situacao de vulnerabilidade social a
absorventes higiénicos no Estado,

RESOLVE:

Art. 12 - Fica instituido o Programa Dignidade e Saude em Ciclo em todas as unidades
de ensino da rede publica estadual de Minas Gerais.

Paragrafo Unico. O referido Programa tem como objetivo instituir e fomentar as acoes
pedagdgicas que tratam da temdtica pertinente ao ciclo menstrual, dignidade e pobreza
menstrual, compreendendo a menstruacao enquanto processo humano natural.

Art. 22 - O Programa Dignidade e Saldde em Ciclo tem por objetivos:

| - promover acdes educativas, realizando o didlogo sobre dignidade e pobreza
menstrual, buscando desmistificar os tabus socialmente construidos em torno do
tema;

Il - promover o debate sobre a dignidade e pobreza menstrual, orientando as
estudantes quanto ao direito e acesso ao absorvente higiénico e ao ndo afastamento
das aulas e atividades por motivo da menstruacao;

lIl - promover acdes educativas para prevencao de doencas;

IV - apoiar a diminuicao da infrequéncia escolar;

VI - fornecer o absorvente higiénico as estudantes que necessitarem, disponibilizando-
o em local que nao gere constrangimento e bullying;

VIl - orientar aos estudantes quanto ao uso e descarte correto dos absorventes
higiénicos.

Art. 32 -A escola deve em sua proposta pedagdgica abordar o Programa Dignidade e
Saude em Ciclo, preferencialmente, de forma transversal e integradora ao Curriculo
Referéncia de Minas Gerais.

Art. 42 - Para viabilizar as acdes a serem desenvolvidas no Programa Dignidade e Saude



em Ciclo, nas unidades de ensino da rede publica estadual de Minas Gerais, a Secretaria
de Estado de Educacao devera disponibilizar para as unidades escolares:

| - recursos financeiros e orientacdes para aquisicao de absorventes higiénicos,
mediante disponibilidade orcamentaria e/ou absorventes higiénicos, a partir de compras
centralizadas e/ou doacdes recebidas;

Il - material informativo sobre o Programa e medidas preventivas de salude referentes
ao ciclo menstrual.

Paragrafo Unico. Os produtos de higiene intima menstrual devem ser disponibilizados
as estudantes que necessitarem.

Art. 52 - Esta Resolucao entra em vigor na data de sua publicacao.

SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO, em Belo Horizonte, aos 09 de marco de
2023.

Igor de Alvarenga Oliveira Icassatti Rojas
Secretdrio de Estado de Educacao

Documento assinado eletronicamente por Igor de Alvarenga Oliveira
Icassatti Rojas, Secretario(a) de Estado, em 09/03/2023, as 15:25,
conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 19, do
Decreto n? 47.222, de 26 de julho de 2017.
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