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APRESENTACAO

A matriz curricular para a EJA definida pela Resolu¢do SEE n2 4.657, de 12 de novembro
de 2021, prevé no ltinerdrio Formativo, Aprofundamento nas Areas do Conhecimento, os

seguintes Componentes Curriculares:

> 19 Periodo: Praticas Comunicativas e Criativas (1 a/s - 16:40h/semestrais) e Atividades
Complementares em Praticas Comunicativas e Criativas (33:20 h/semestrais);
> 29 Periodo: Humanidades e Ciéncias Sociais (1 a/s - 16:40h/semestrais) e Atividades

Complementares em Humanidades e Ciéncias Sociais (33:20 h/semestrais).

O trabalho pedagégico proposto para o Componente Curricular Praticas Comunicativas e
Criativas e as respectivas Atividades Complementares (12 Periodo), tem como macrotema a
Saude Integral, Tema Contemporaneo Transversal previsto na Base Nacional Comum Curricular
bem como no Curriculo Referéncia de Minas Gerais, e que poderd instrumentalizar os

estudantes da EJA para um maior entendimento da saude publica na sociedade em que vivem.

Humanidades e Ciéncias Sociais e suas Atividades Complementares, Componentes
Curriculares previstos para o 22 Periodo, apresentam como macrotema a Etnografia da
Comunidade: quem sou eu neste jogo? que pretende proporcionar aos estudantes uma
aproximacdao da comunidade em que vivem, conhecendo a realidade em seus mais variados
aspectos e utilizando diferentes instrumentos metodoldgicos de pesquisa para reconhecer os

principais problemas e levantar possiveis solucdes.

No sentido de orientar a organizagdo curricular destes componentes, a Secretaria de
Estado da Educa¢do de Minas Gerais encaminhou a Rede por meio do Memorando Circular n2
23/2021/SEE/DIEM, de 02 de dezembro de 2021, o “Caderno Pedagdgico - Itinerdrio Formativo
- Orientagdes pedagdgicas para o 12 Ano Novo Ensino Médio 2022” que apresenta, dentre
outras questbes, a organizacdo pedagdgica para o(a) professor(a) que irda ministrar estes

componentes.

Neste documento que ora publicizamos, buscamos aprofundar a organizacdo pedagogica
dos referidos componentes curriculares especificamente na Educacdo de Jovens e Adultos com
as particularidades que envolvem essa modalidade de ensino, a partir dos cenarios e contextos
sociais diversos em que a EJA acontece. Pretendemos, portanto, que o(a) professor(a) ao

apropriar-se destas orienta¢des possa:
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> Compreender a ementa, o macrotema a ser desenvolvido e a organizacdo do trabalho
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pedagégico do 12 e 29 Periodos da EJA - Novo Ensino Médio - nos referidos
Componentes Curriculares;

> |dentificar os objetos de conhecimento selecionados para cada bimestre e sua
articulacdo com o desenvolvimento de competéncias e habilidades;

> Reconhecer os eixos estruturantes que norteiam o desenvolvimento de habilidades e
propostas educativas para os citados Componentes Curriculares na EJA;

> Elaborar e desenvolver, com os estudantes da EJA, prdticas educativas alinhadas a

ementa e ao trabalho pedagdgico organizado para este aprofundamento na darea do

conhecimento associado ao contexto social, ao projeto de vida e ao perfil do estudante.

Importante salientar que as orienta¢des pedagdgicas, a descricdio de objetos de
conhecimento, espagos e recursos bem como as sugestdes de estratégias de ensino e de
aprendizagem apresentadas neste documento para as turmas de 12 e 22 periodos da EJA -
Ensino Médio devem ser trabalhadas conforme as possibilidades de cada publico atendido e de
cada oferta da modalidade: Escolas Regulares, Escolas do Sistema Prisional (Presidios,
Penitencidrias, Casa de Albergado, Hospital Psiquidtrico e APAC), Escolas Especiais, Escolas

Quilombolas, Escolas Indigenas e Escolas do Campo.

Espera-se que estas orientacOes pedagdgicas possam promover uma aproximacao do(a)
professor(a) com as temdticas do Novo Ensino Médio da EJA e subsidiar praticas educativas
contextualizadas as demandas e especificidades do publico atendido, fundamentando o

planejamento dos docentes para um didlogo mais significativo com os sujeitos dessa

modalidade de ensino.




APROFUNDAMENTO NAS AREAS DO CONHECIMENTO - 12 PERIODO - EJA

Praticas Comunicativas e Criativas - Area: Linguagens e suas
Tecnologias

Macrotema: Saude Integral

Ementa

O componente Praticas Comunicativas e Criativas objetiva implementar e fomentar o
processo comunicativo e criativo como parte essencial do desenvolvimento do estudante. Nesse
sentido, propde-se o uso de metodologias ativas e o aprimoramento de técnicas e elementos
presentes nas linguagens e cddigos comunicativos, que favorecam uma formacdo no ambito
social, artistico, cultural, fisico, mental, cientifico e profissional, a fim de que o estudante seja

capaz de expandir sua interacdo, comunicacdo e criatividade, dentro e fora do ambiente escolar.
S3o objetos das praticas comunicativas:

e A comunicac¢do verbal: oral e escrita - de modo a aprofundar e ampliar as aprendizagens
da lingua portuguesa e de uma lingua estrangeira (inglesa, espanhola, francesa) e suas
respectivas manifestacdes culturais;

e A comunicacdo ndo-verbal: corpo (linguagem cinésica), relagcdes sociais (linguagem
proxémica), trabalho em equipe (linguagem tatica) e tecnolégica (comunicagao paralela);

e Métodos e técnicas musicais, plasticas e cénicas, que ndo tém como meta a formacdo
profissional dos estudantes. Na realidade, serdo meios educativos para que o estudante,
ao desenvolver essas habilidades, perceba os processos cognitivos, afetivos, sociais e

motores presentes nessas praticas.

O componente curricular Praticas Comunicativas e Criativas para o 12 Periodo da EJA
Ensino Médio abordard como macrotema a Saude Integral, pois trata-se de um Tema
Contemporaneo Transversal previsto na Base Nacional Comum Curricular bem como no Curriculo
Referéncia de Minas Gerais, o que poderd instrumentalizar os estudantes para um maior
entendimento da saude publica na sociedade em que vivem e no ambiente escolar onde nessa
tematica serd desenvolvida. Isso porque as questdes sanitarias possuem um impacto relevante,

considerando as especificidades do publico atendido.
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Cabe ressaltar que a tematica da saude estd também presente dentre os 17 (dezessete)
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) pactuados em 2015 entre os Estados-membros
da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), sendo o ODS 3 - Saude e Bem-Estar, pelo qual se busca
assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos. Por este Objetivo, procura-se
discutir temas como: reducdo da mortalidade infantil; a melhoria da saide materna; luta contra o
HIV/AIDS, a tuberculose, a malaria e outras doengas como as cardiovasculares e respiratorias; o
alerta precoce, reducdo de riscos e gerenciamento de riscos a saude; cancer e diabetes; controle
do tabaco; acesso universal aos servicos de saude sexual e reprodutiva; desenvolvimento e
acesso de vacinas e medicamentos; reducdo de mortes e doencas por produtos quimicos

perigosos e por contaminac¢ado e poluicdo do ar, da agua e do solo.

O trabalho pedagdgico desenvolvido a partir do macrotema Saude Integral tem como
objetivo conscientizar o estudante sobre as potencialidades e os limites do corpo, a importancia
de se ter uma vida ativa, ter salde e usar os espacos publicos e privados para o desenvolvimento
de praticas corporais bem como o desenvolvimento de valores de higiene, tendo como ponto de
partida o ambiente escolar. Além disso, visa discutir o Sistema Unico de Saude (SUS) e

potencializar a participacdo ativa do estudante na sociedade.

Organizacao do Trabalho Pedagogico com o macrotema Saude Integral

A organizacao do trabalho pedagdgico no componente curricular Prdticas Comunicativas e
Criativas, requer um planejamento de atividades educativas que intencionam promover a¢des de
saude articuladas a educacdo. Para tanto, é necessdria uma analise da situacao do territério e do
ambiente escolar considerando a especificidade do publico atendido, uma avaliacdo dos
determinantes sociais relacionados a qualidade de vida, para se pensar a¢les estratégicas de

mobilizacdo e atuacdo em promocdo da saude, tais como:

e Discutir as temdaticas de saude a serem abordadas no ambiente escolar, de acordo com o
interesse ou necessidade da maioria dos estudantes;

e Realizar um levantamento, com os estudantes, sobre a situacdo da saude individual e
da comunidade;

e |dentificar, com os estudantes, as acbes de promog¢ao da saude que sdo prioritarias para

a melhoria da qualidade de vida individual e coletiva;
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e Definir as metas para a melhoria da saude no ambiente escolar e na comunidade e a
forma de alcancga-las;

e Organizar o desenvolvimento das atividades, os recursos disponiveis e necessarios para
desenvolvé-las e os possiveis parceiros;

e Compartilhar, por meio de diferentes formas, as descobertas realizadas no ambiente

escolar e na comunidade.

Uma outra forma eficiente para desenvolver praticas pedagdgicas em saude é envolver
outros setores, instituicdes e pessoas da comunidade, como, por exemplo, profissionais das
Unidades Basicas de Saude. A intersetorialidade pode potencializar a¢des de promoc¢do da saude
no territério. Envolver os estudantes, com suas possibilidades e limita¢des, no processo de
planejamento e avaliacdo também é importante para que ocorra uma verdadeira integracdo

entre educagdo e saude.

A tematica Saude Integral prevista para o 12 Periodo da EJA - Ensino Médio sera

desenvolvida em dois bimestres:

e 12 Bimestre: Redes de atencdo a salide do Sistema Unico de Saude - SUS;

e 292 Bimestre: Qualidade de vida: uma abordagem fisica, mental e emocional.

O trabalho com o tema Saude Integral tera duragcdo de um semestre e ao final o estudante
devera compreender como a saude interfere na qualidade de vida do sujeito e da comunidade
onde vive; deverd ser capaz de realizar projetos de mobilizacdo social e investigacdes
relacionadas a saude no territério, além de escutar os colegas e a comunidade, quando possivel,
sobre os problemas de salde enfrentados e propor acdes de melhoria para combaté-los ou, ao
menos, ameniza-los.

Para abordagem das temadticas sobre saude integral, o professor devera buscar materiais
como cadernos do Ministério da Saude, Documentos Orientadores, videos, legislacdes, dentre
outros, em fontes confidveis. A proposta é desenvolver com o estudante uma das principais
estratégias de ensino, projetos de pesquisa e intervencdo na escola ou na comunidade,

aprofundando os conhecimentos da drea de Linguagens previstas no Itinerdrio Formativo.

Ao trabalhar esta tematica, busca-se, principalmente, desenvolver as Competéncias Gerais

da BNCC: 2, 3,4,5, 7,9 e, especialmente, a 8, que estd diretamente relacionada ao conhecimento




e cuidado com a saude fisica e emocional. Além da integralizacdo das varias competéncias gerais,
procura-se desenvolver, também, as habilidades dos quatro eixos estruturantes: a Investigacao

Cientifica, os Processos Criativos, a Mediacdo e Intervencdo Sociocultural e o Empreendedorismo.

E importante ressaltar que os quatro eixos estruturantes, bem como suas habilidades
relacionadas as competéncias gerais da BNCC e as de natureza mais especifica associadas a Area

do Conhecimento, tém que ser desenvolvidos ao longo dos trés periodos da EJA Ensino Médio.

Ha vdrias estratégias propostas neste documento e o professor da EJA deve considerar o
perfil do estudante associado ao contexto escolar no qual encontra-se inserido, suas experiéncias
de vida, que demandam conciliar vida escolar com outras atividades, como mercado de trabalho,
filhos e responsabilidades na comunidade, o que acarreta um cuidado especial para com o
processo de aprendizado dele. Assim, o(a) professor(a) deve conversar com os estudantes para
saber em quais temadticas relacionadas ao trabalho, a vida pessoal e social gostariam de

aprofundar. Portanto, outros temas, atividades, projetos também podem ser incluidos.

Como a educacdo a ser oferecida deve estar voltada para a realidade dos estudantes, das
escolas, da comunidade local, é muito importante que o(a) professor(a) faca uma reflexao sobre
as orientacdes contidas neste documento. Para tanto, as reunides em equipe sao importantes no
sentido do desenvolvimento do trabalho de forma integrada com os professores de outras areas

de conhecimento, pois ha vérias atividades propostas que oferecem essa oportunidade.

Os componentes curriculares da Area de Linguagens estdo contemplados na abordagem
do macrotema Saude Integral, pois a Arte contribui para o desenvolvimento da imaginacdo, da
autonomia reflexiva, da sensibilidade poética, criativa e expressiva dos estudantes e eles podem
manifesta-las por meio de autoria de diversas producdes: musicas, dancas, manifestacdes da
cultura corporal, videos, marcas corporais, moda, radios comunitdrias, redes de midia da
internet, que combinam linguagens e diferentes modos de viver. A Educacdo Fisica ajuda a
apreciacado e a producdo do movimento e das praticas corporais de diferentes grupos e a analise
dos discursos e dos valores a eles associados, estimula o desenvolvimento da curiosidade
intelectual, da pesquisa e da capacidade de argumentacdo. A Lingua Estrangeira permite que os
estudantes conhecam culturas de outros paises, ampliem suas perspectivas em rela¢do a sua vida

pessoal e profissional, expandam seu repertério linguistico, multissemidtico e cultural e




desenvolvam uma maior consciéncia e reflexdo critica das questdes da sociedade
contemporanea. A Lingua Portuguesa e seus diversos campos de atuagdo contribuem para que os
estudantes facam escolhas, tomem e sustentem suas decisGes, tenham posicionamentos
conscientes, inclusivos e reflexivos, e tenham uma formagao mais qualificada para a vida pessoal
e a vida publica.

Nos quadros apresentados a seguir, encontra-se a organizacdo do componente Praticas
Comunicativas e Criativas - macrotema Saulde Integral - com os objetos de conhecimento, as
habilidades associadas as competéncias gerais e especificas a serem desenvolvidas, assim como
as estratégias de ensino e aprendizagem e sugestdes de prdticas para projetos de intervencao
social em saude. Neste documento estdo contempladas somente as habilidades a serem
desenvolvidas no 12 Periodo da EJA. E importante que o professor, ao desenvolver os planos de
aula, certifique-se que esta trabalhando as habilidades propostas de modo a garantir que os

estudantes as desenvolvam com progressao e aprofundamento.

Quadro de detalhamento da Organizacao Pedagogica do Componente

12 PERIODO - PRATICAS COMUNICATIVAS E CRIATIVAS

MACROTEMA - SAUDE INTEGRAL

Apresentagao:

O Componente Curricular tem como objetivo discutir tematicas relacionadas a saude integral em seus
aspectos fisicos, mentais e emocionais. O primeiro bimestre sera dedicado a compreensao da estrutura
e funcionamento da satde publica nacional por meio do Sistema Unico de Satde-SUS, a importancia da
rede de atencgdo primadria a salde (componente dos sistemas de saude destinado a prestar servicos
essenciais de saude para toda a populacdo) bem como o Programa de Saude na Escola. Tais discussdes
pretendem gerar engajamento dos estudantes nas discussdes sobre saude publica no pais.

Qualidade de vida é o tema do 22 bimestre que pretende proporcionar didlogos sobre as condi¢Ges que
envolvem o bem-estar fisico, mental, psicolégico e emocional dos sujeitos. Saude e qualidade de vida, a
importancia das atividades fisicas, da alimentagdo saudavel e do desenvolvimento de competéncias
socioemocionais sdo alguns dos temas propostos para suscitar discussdes sobre “a percepg¢ao do
individuo de sua insercdo na vida, no contexto da cultura e sistemas de valores nos quais ele vive e em
relacdo aos seus objetivos, expectativas, padrdes e preocupacdes” - conceito sobre salde e qualidade
de vida estabelecido pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS).

Carga Horaria: A ser desenvolvido em 1 aula semanal (16:40h/semestre) + Atividades Complementares
(33:20h/semestre) com a monitoria e acompanhamento do professor deste componente curricular.

12 BIMESTRE 22 BIMESTRE
Redes de aten¢do a saude do Sistema Qualidade de vida: uma abordagem fisica,
Unico de Satude-SUS mental e emocional

8 NDVOS
BN RUMOS

eja




Objetos de Conhecimento:
1° BIMESTRE
Redes de atengdo a saude do Sistema Unico de Satde - SUS

0 SUS - Sistema Unico de Saude
@ Evolucdo histdrica das Politicas Publicas de Saude no Brasil
® Principios e Diretrizes do SUS
® As Redes de Atencdo a Saude (RAS): primaria, secundaria e terciaria
e A participa¢do Popular e o Controle Social

Atencdo Primaria em Saude
® Processo de trabalho das equipes de atencdo bdsica e Estratégia Saude da Familia

® As redes de atencdo a saude primaria, secundaria e tercidria
e Prevencdo de agravos e doencas e promocao da saude
e A articulacdo intersetorial entre escola e equipe de saude

Programa de Saude na Escola: 12 acdes do PSE
e O Programa Saude na Escola: contexto histérico
® As 12 agGes do Programa Saude na Escola

22 BIMESTRE
Qualidade de vida: uma abordagem fisica, mental e emocional

Fatores que afetam a qualidade de vida

Saude mental

Alimentacdo saudavel

Atividade fisica

Desenvolvimento das competéncias socioemocionais
Valorizagdo da vida

Alternativas que favoregcam o equilibrio emocional e psiquico
Préticas integrativas complementares

Recursos e espagos: Material diddtico sobre saude, plataformas digitais, computador, TV, celulares,
videos, textos impressos e on-line, projetor multimidia (datashow) e outros recursos que a
escola/comunidade possa ofertar. Biblioteca, sala de video, patio, laboratdrios, espacos da comunidade.

Eixo Estruturante/ Habilidades dos Itinerarios Formativos Associadas as Competéncias Gerais da
BNCC

INVESTIGAGAO CIENTIFICA

(EMIFCGO1) Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e evidéncias com curiosidade,
atencao, criticidade e ética, inclusive utilizando o apoio de tecnologias digitais.

(EMIFCGO02) Posicionar-se com base em critérios cientificos, éticos e estéticos, utilizando dados, fatos e
evidéncias para respaldar conclusGes, opinides e argumentos, por meio de afirmacbes claras,
ordenadas, coerentes e compreensiveis, sempre respeitando valores universais, como liberdade,
democracia, justica social, pluralidade, solidariedade e sustentabilidade.

(EMIFCGO03) Utilizar informagGes, conhecimentos e ideias resultantes de investiga¢des cientificas para
criar ou propor solugdes para problemas diversos.
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PROCESSOS CRIATIVOS
(EMIFCGO05) Questionar, modificar e adaptar ideias existentes e criar propostas, obras ou solugdes
criativas, originais ou inovadoras, avaliando e assumindo riscos para lidar com as incertezas e coloca-las
em pratica.
(EMIFCGO06) Difundir novas ideias, propostas, obras ou solugdes por meio de diferentes linguagens,
midias e plataformas, analdgicas e digitais, com confianca e coragem, assegurando que alcancem os
interlocutores pretendidos.

MEDIACAO E INTERVENCAO SOCIOCULTURAL
(EMIFCGO7) Reconhecer e analisar questdes sociais, culturais e ambientais diversas, identificando e
incorporando valores importantes para si e para o coletivo que assegurem a tomada de decisGes
conscientes, consequentes, colaborativas e responsaveis.
(EMIFCGOQ9) Participar ativamente da proposicdo, implementacdo e avaliacdo de solucdo para
problemas socioculturais e/ou ambientais em nivel local, regional, nacional e/ou global,
corresponsabilizando-se pela realizagcdao de a¢des e projetos voltados ao bem comum.

EMPREENDEDORISMO
(EMIFCG11) Utilizar estratégias de planejamento, organizagdo e empreendedorismo para estabelecer e
adaptar metas, identificar caminhos, mobilizar apoios e recursos, para realizar projetos pessoais e
produtivos com foco, persisténcia e efetividade.

Habilidades Especificas dos Itinerarios Formativos Associadas aos Eixos Estruturantes

INVESTIGACAO CIENTIFICA
(EMIFLGGO1) Investigar e analisar a organizacdo, o funcionamento e/ou os efeitos de sentido de
enunciados e discursos materializados nas diversas linguas e linguagens (imagens estaticas e em
movimento; musica; linguagens corporais e do movimento, entre outras), situando-os no contexto de
um ou mais campos de atuacdo social e considerando dados e informacgdes disponiveis em diferentes
midias.
(EMIFLGGO02) Levantar e testar hipdteses sobre a organizacdo, o funcionamento e/ou os efeitos de
sentido de enunciados e discursos materializados nas diversas linguas e linguagens (imagens estaticas e
em movimento; musica; linguagens corporais e do movimento, entre outras), situando-os no contexto
de um ou mais campos de atuac¢do social e utilizando procedimentos e linguagens adequados a
investigacdo cientifica.
(EMIFLGGO3) Selecionar e sistematizar, com base em estudos e/ou pesquisas (bibliografica,
exploratdria, de campo, experimental etc.) em fontes confidveis, informacdes sobre portugués
brasileiro, lingua(s) e/ ou linguagem(ns) especificas, visando fundamentar reflexdes e hipdteses sobre a
organizac¢do, o funcionamento e/ou os efeitos de sentido de enunciados e discursos materializados nas
diversas linguas e linguagens (imagens estaticas e em movimento; musica; linguagens corporais e do
movimento, entre outras), identificando os diversos pontos de vista e posicionando mediante
argumentacdo, com o cuidado de citar as fontes dos recursos utilizados na pesquisa e buscando
apresentar conclusdes com o uso de diferentes midias.
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PROCESSOS CRIATIVOS

(EMIFLGGO5) Selecionar e mobilizar intencionalmente, em um ou mais campos de atuagdo social,
recursos criativos de diferentes linguas e linguagens (imagens estaticas e em movimento; musica;
linguagens corporais e do movimento, entre outras), para participar de projetos e/ou processos
criativos.

(EMIFLGGO6) Propor e testar solucdes éticas, estéticas, criativas e inovadoras para problemas reais,
utilizando as diversas linguas e linguagens (imagens estdticas e em movimento; linguas; linguagens
corporais e do movimento, entre outras), em um ou mais campos de atuacdo social, combatendo a
estereotipia, o lugar comum e o cliché.

MEDIACAO E INTERVENCAO SOCIOCULTURAL
(EMIFLGGO7) Identificar e explicar questes socioculturais e ambientais passiveis de mediacdo e
intervengao por meio de praticas de linguagem.
(EMIFLGGO08) Selecionar e mobilizar intencionalmente conhecimentos e recursos das praticas de
linguagem para propor acdes individuais e/ou coletivas de mediacdo e intervencdo sobre formas de
interacdo e de atuacdo social, artistico-cultural ou ambiental, visando colaborar para o convivio
democratico e republicano com a diversidade humana e para o cuidado com o meio ambiente.
(EMIFLGGO09) Propor e testar estratégias de mediacdo e intervencdo sociocultural e ambiental,
selecionando adequadamente elementos das diferentes linguagens.

EMPREENDEDORISMO
(EMIFLGG12) Desenvolver projetos pessoais ou produtivos, utilizando as praticas de linguagens
socialmente relevantes, em diferentes campos de atuacdo, para formular propostas concretas,
articuladas com o projeto de vida.

Estratégias de Ensino e Aprendizagem

12 BIMESTRE

Pesquisar o tema da universalidade do acesso a salde e a tematica SUS e salde publica.

e Fazer leitura e andlise de textos dissertativo-argumentativos como resenha, artigo de opinido,
editorial, carta aberta, ensaios, dentre outros, que tratem tematicas da salude, observando as
estratégias de argumentacdo para acesso a essa politica publica.

e Apresentar o género textual/discursivo campanha publicitdria, analisar textos e videos desse
género textual.

e Pesquisar em sites oficiais em lingua inglesa/espanhola/francesa o sistema de satide de outros
paises.

e Correlacionar os sistemas de saude de outros paises e o do Brasil, para conhecer o que ha de
bom e o que pode ser melhorado no SUS.

e Conhecer campanhas publicitdrias com a tematica saude de outros paises.

Elaborar jornal, blog, textos para divulgacdo na radio da escola ou da comunidade, mural, folder
para midias digitais, cartazes para divulgar dados colhidos na escola ou nas instituicbes de
saude durante as pesquisas.

Produzir textos/videos de campanha publicitaria com a tematica saude.

Verificar quais das 12 agBes do Programa Saude na Escola sdo prioridades a serem
desenvolvidas na escola, por meio de pesquisa de campo, com utilizacdo de entrevistas ou
questionarios.

11 -
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e Promover reflexdo e criar campanha sobre os cuidados para a promocdo da saude auditiva:
volume adequado dos aparelhos, uso de fones de ouvido, ambientes coletivos saudaveis,
vacinacdo, prevencao a dengue, prevencao ao uso de tabaco e promoc¢do da alimentacdo
saudavel.

e Buscar apoio e/ou parceria em Unidades Basicas de Saude presentes no municipio para realizar
algumas das agOes trabalhadas no bimestre, como palestras, oficinas, agdes como saude ocular,
saude auditiva, saude mental e psicoldgica, verificacdo e atualizacdo do cartdo de vacina.
Promover pecas teatrais com o tema escolhido.

Buscar apoio das midias externas: jornal, televisdo, influenciadores digitais para apoiar o
trabalho dos estudantes, para reproduzi-los em outros espagos comunitarios.

22 BIMESTRE

e Fazer uma roda de conversa com o tema: os mitos e verdades sobre a atividade fisica e o
consumo saudavel dos alimentos.

e Produzir textos dissertativos-argumentativos sobre a relacdo entre atividade fisica e
alimentagdo saudavel para a promogdo da saude.

Ler e produzir textos relacionados as tematicas trabalhadas no bimestre.

Conhecer artigos da World Health Organization - Organizagdo Mundial de Saude (pode ser
acessado em inglés, espanhol, francés ou outras linguas) sobre saude fisica, mental e
emocional.

e Assistir videos que falam sobre as tematicas que afetam a qualidade de vida dos seres humanos
no mundo.

e Conhecer pratos tipicos de outros paises, a origem desses pratos, onde eles sdo mais
consumidos, os ingredientes (professor deve levar os textos na lingua estrangeira, a fim de
trabalhar o idioma de onde é o prato).

e Realizar uma feira culindria com pratos de outros paises, com apresentagées culturais (danga,
musicas, roupas) desses lugares.

e Debater sobre os problemas que as “fake news” podem provocar em relacdo a qualidade de
vida.

e Pesquisar materiais de leitura e dados que envolvam saude e adoecimento mental e psicoldgico
no Brasil.

e Conhecer os dados de depressao e suicidio no mundo e pesquisar quais medidas os paises tém
adotado para combaté-los (Sugestdo de site: World Health Organization).

e Assistir aos videos produzidos pelo Centro de Valorizagdo da Vida para prevencgao do suicidio e
promover debates sobre eles. (Videos disponiveis em:
https://www.dropbox.com/sh/bws09z2qw801jhh/AAAiad799)gWmu7Sc8hekVkva?dl=0).

e Escrever textos dissertativo-argumentativos a respeito dos problemas sociais que afetam a
gualidade de vida dos brasileiros.

e Assistir a filmes ou documentdrios que abordam os problemas socioemocionais mais
enfrentados pelos adolescentes da escola e, depois do filme, planejar uma atividade
interdisciplinar.
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SUGESTOES DE PRATICAS PARA PROJETO DE INTERVENCAO SOCIAL A SER REALIZADO NAS
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE PRATICAS COMUNICATIVAS E CRIATIVAS - REDES DE ATENCAO A
SAUDE DO SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS - 12 BIMESTRE

Para realizar um projeto de intervencdo social de modo a promover, na escola e/ou na comunidade,
uma proposta de conscientizacdo ao acesso e a utilizacdo do sistema de saude de forma adequada,
garantindo as diretrizes do SUS (universalidade, equidade, integralidade), propde-se:
e Pesquisar sobre politicas publicas na area da saude.
e Conhecer a Unidade Basica de Saude do territério e as acdes de promocdo de saude que ela
oferta.
e Identificar as maiores dificuldades em relagdo ao acesso da assisténcia a saude na comunidade
e propor a¢des para ameniza-las.
e Investigar os problemas enfrentados pela escola ou comunidade em relagdo a saude fisica e
promover agdes que possam ameniza-los.
e Elaborar uma campanha sobre o acesso ao sistema de saude, entendendo que o atendimento é
iniciado na Unidade Basica de Saude.
e Promover oficinas, rodas de conversa, visitas técnicas, acolhimento comunitdrio, com a parceria
de profissionais da saude.
e Apresentar os temas relacionados as 12 acdes do Programa de Saude na Escola e escolher com
os estudantes temas de interesse para aprofundar.
e Propor o desenvolvimento de a¢des no tema escolhido para melhoria da qualidade da saude na
escola e na comunidade.
e Utilizar mapas epidemiolégicos de doengas recorrentes na regido e tracar estratégias de
combate a elas (pode-se trabalhar com professores de matematica e geografia).
e Promover conscientizagdo sobre a importancia das vacinas e pesquisar em quais paises elas sdo
produzidas.

SUGESTOES DE PRATICAS PARA PROJETO DE INTERVENCAO SOCIAL EM QUALIDADE DE VIDA: UMA
ABORDAGEM FiSICA, MENTAL E EMOCIONAL - 22 BIMESTRE

Realizar um projeto de pesquisa e intervencdo, de modo a promover, na escola e/ou na comunidade,
uma proposta de acdes que promovam melhorias da qualidade de vida, com informac&es sobre saude
fisica, mental e emocional.

Promover palestras, debates, mesas redondas, pecas teatrais, jogos sobre a qualidade de vida.
Criar um projeto para a pratica de exercicios fisicos (projeto de caminhada, corrida, capoeira) e
envolver a escola e a comunidade.
Realizar oficinas culindrias com legumes, verduras, frutas em conjunto com os estudantes.
Debater sobre disturbios alimentares associados a saude fisica, mental e emocional (Pode-se
trabalhar com o professor de Biologia e Quimica).

e Abordar a questdo do bullying sofrido por determinados esteredtipos corporais, a busca pelo “corpo
perfeito” (Pode-se trabalhar com o professor de Biologia).

e Criar, na escola, ambientes propicios a pratica de alongamento/relaxamento, meditacdo e outras
técnicas.

e Promover palestras, oficinas, rodas de conversa sobre depressdo, ansiedade, automutilacdo e
suicidio.

e  Buscar parceiros para falar de projeto de vida e o mundo do trabalho.
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APROFUNDAMENTO NAS AREAS DO CONHECIMENTO - 22 PERIODO - EJA

Humanidades e Ciéncias Sociais - Area: Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas

Macrotema: Etnografia da comunidade: quem sou eu nesse jogo?

Ementa

O componente Humanidades e Ciéncias Sociais, aprofundamento da area de Ciéncias
Humanas e Sociais Aplicadas, objetiva o estudo sobre as diversas questdes sociais que permeiam
a comunidade a qual os estudantes pertencem e que, direta ou indiretamente, os afetam.
Intenta-se seu envolvimento na vida publica através de projetos de mobilizacdo e intervencao,
mediacdo de conflitos e propostas de solucdes, visando a perspectiva de novas possibilidades de
convivéncia e atuacao sociocultural, a partir da ressignificacdo de valores e transformacdes

pessoais a partir desse processo de experiéncias.

Organizacao do trabalho pedagogico com o macrotema  Etnografia da

comunidade: quem sou eu nesse jogo?

O macrotema para o 22 Periodo da EJA Ensino Médio é: Etnografia da comunidade: quem
sou eu nesse jogo?. A proposta foi organizada de forma contextualizada com as Competéncias
Gerais destacadas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e com o Curriculo Referéncia de
Minas Gerais, a saber: conhecimento, pensamento cientifico, critico e criativo, repertério cultural,
suas relacGes interpessoais, comunicacdo, cultura digital, trabalho e projeto de vida,
argumentacdo, autoconhecimento e autocuidado, empatia e cooperacdo, responsabilidade e

cidadania.

As aulas de Humanidades e Ciéncias Sociais devem propor uma conexdo entre os saberes
dos componentes curriculares de Geografia, Histdria, Sociologia e Filosofia, com as demais areas
de conhecimento e o projeto de vida dos estudantes, vislumbrando a formag¢do humana, critica e
democratica dos jovens frente as complexidades que os rodeiam. A comunidade é ponto central
neste aprofundamento, por isso a escolha pela etnografia cuja proposta é que os estudantes
descrevam e interpretem os habitos, costumes, interagdes, valores e praticas da comunidade

onde vivem, dentro e fora do contexto escolar, para que consigam conhecer o impacto sobre si
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mesmos, suas realidades, suas possibilidades, sua construcdo enquanto cidaddos, propiciando o
estabelecimento de didlogos entre os individuos, grupos sociais, saberes e culturas de forma

ética, respeitosa e responsavel.
Ao final do semestre os estudantes deverao ser capazes de:

e Utilizar os conhecimentos obtidos na area de Ciéncias Humanas (Filosofia, Geografia,
Historia e Sociologia) para reconhecer as manifestacdes culturais, os potenciais artisticos
e econdmicos de sua comunidade.

e Refletir sobre seu projeto de vida, mapeando os campos de oportunidades presentes em
sua comunidade e regiao.

e Desenvolver habilidades socioemocionais vislumbrando suas perspectivas de futuro,
tendo como ponto de partida questdes vividas na comunidade, visando a construcao de
uma cultura de paz, respeito a diversidade e valorizacdo dos direitos humanos.

e Participar de forma ativa e critica frente aos desafios sociais, econdmicos e politicos da

comunidade.

Os quadros a seguir apresentam possibilidades de objetos de conhecimento, habilidades
associadas a BNCC e aos Eixos Estruturantes do Itinerdrio Formativo, estratégias de ensino e
aprendizagem e praticas sugeridas para serem desenvolvidas em cada um dos dois bimestres da
EJA. S3o possibilidades, pois os objetos de conhecimento, habilidades e estratégias devem ser
aplicados de forma condizente com o contexto da sala de aula, seus estudantes e professores(as).
Portanto, devem ser compreendidos como exemplos do que poderd ser construido pelos(as)
professores(as) da area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas, considerando a realidade
educacional, socioeconémico e cultural da comunidade em que atuam, em consonancia com o

perfil do estudante e o contexto social em que a modalidade esta inserida.

Cabe ressaltar que os quatro eixos estruturantes, bem como suas habilidades relacionadas
as competéncias gerais da BNCC e as de natureza mais especifica associadas a Areas do

Conhecimento, tém que ser desenvolvidos ao longo dos trés periodos da EJA Ensino Médio.
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Quadro de detalhamento da Organizacdao Pedagogica do Componente

2° PERIODO EJA

ETNOGRAFIA DA COMUNIDADE: QUEM SOU EU NESSE JOGO?

Apresentagao:

O objetivo norteador desse Componente Curricular é o de conhecer e reconhecer a comunidade em
seus mais variados aspectos, seja social, cultural, econémico, populacional, religioso e demografico.
Para isso, no primeiro bimestre, o estudante devera ser apresentado a instrumentos metodolégicos de
pesquisas compativeis com a realidade da comunidade escolar na qual os estudantes est3o inseridos. E
importante que os estudantes desenvolvam a compreensdo de que os conhecimentos da area de
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas sdo produzidos a partir de métodos cientificos e que estes nos
ajudam a desenvolver uma visdao ampla e reflexiva acerca dos fendbmenos sociais. Sera preciso que o
professor oriente a identificacdo e utilizacdo de dados primarios de fontes confidveis e que inicie a
discussdo sobre marcadores sociais, a historia da regido, conceitos de politicas publicas e cidadania
associado ao contexto do ambiente escolar desses estudantes e da sua trajetdria como um todo.
Durante o segundo bimestre, diversas ferramentas poderdo ser utilizadas para a confec¢do da pesquisa
etnografica, como surveys de cardter quantitativo ou qualitativo, estudo de caso ou pesquisa narrativa.
Esses instrumentos se tornam particularmente relevantes para o desenvolvimento das atividades
complementares (periodo de estudo além das salas de aula). Ao conhecer a comunidade, os estudantes
estardo aptos a debater de forma mais elaborada e critica sobre o que os afetam, procurando solucdes
democraticas que envolvam os érgaos competentes no atendimento as possibilidades e dificuldades da
comunidade, fomentando a participacao cidada e melhoria da sua prdpria realidade social.

Carga Hordria: A ser desenvolvido em 1 aula semanal (16:40h/semestre) + Atividades Complementares
(33:20h/semestre) com a monitoria e acompanhamento do professor deste componente curricular.

12 BIMESTRE 22 BIMESTRE

Ferramentas e conceitos para uma etnografia Etnografia e cidadania

Objetos de conhecimento:
12 Bimestre
e Metodologias de Pesquisa
Fontes e utilizacdo de dados primarios
Etica na pesquisa
Marcadores sociais
Histéria regional
Politica Publica
Cidadania

22 Bimestre

e Levantamento de dados estatisticos
Pesquisas qualitativas e quantitativas
Colhimento e analise de dados
Formas de apresentacdo de resultados
Organizacgao social
Organizagdes civis
Iniciativa popular
Proposta legislativa
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Recursos e espacos: Espaco da sala de aula, celulares, sites de pesquisa cientifica, livros, espacos
abertos a comunidade, exposicGes de resultados (datashow, microfone, caixa de som, se necessario).
Livros didaticos, jornais e revistas impressas, jogos pedagdgicos e outros.

Eixo Estruturante/ Habilidades dos Itinerarios Formativos Associadas as Competéncias Gerais da
BNCC

INVESTIGAGAO CIENTIFICA
(EMIFCGO1) Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e evidéncias com curiosidade,
atencao, criticidade e ética, inclusive utilizando o apoio de tecnologias digitais.
(EMIFCGO02) - Posicionar-se com base em critérios cientificos, éticos e estéticos, utilizando dados, fatos e
evidéncias para respaldar conclusGes, opinides e argumentos, por meio de afirmacdes claras,
ordenadas, coerentes e compreensiveis, sempre respeitando valores universais, como liberdade,
democracia, justica social, pluralidade, solidariedade e sustentabilidade.
(EMIFCGO03) Utilizar informacGes, conhecimentos e ideias resultantes de investigacOes cientificas para
criar ou propor solugdes para problemas diversos.

PROCESSOS CRIATIVOS
(EMIFCGO04) Reconhecer e analisar diferentes manifestagdes criativas, artisticas e culturais, por meio de
vivéncias presenciais e virtuais que ampliem a visdao de mundo, sensibilidade, criticidade e criatividade.

MEDIAGAO E INTERVENGAO SOCIOCULTURAL
(EMIFCG09) Participar ativamente da proposicdo, implementacdo e avaliacdo de solucdo para
problemas socioculturais e/ou ambientais em nivel local, regional, nacional e/ou global,
corresponsabilizando-se por agdes e projetos voltados ao bem comum.

EMPREENDEDORISMO
(EMIFCG12) Refletir continuamente sobre seu préprio desenvolvimento e sobre seus objetivos
presentes e futuros, identificando aspira¢cdes e oportunidades, inclusive relacionadas ao mundo do
trabalho, que orientem escolhas, esforcos e acdes em relacdo a sua vida pessoal, profissional e cidada.

Habilidades Especificas dos Itinerarios Formativos Associadas aos Eixos Estruturantes

INVESTIGACAO CIENTIFICA
(EMIFCHSAO1) Investigar e analisar situacGes-problema envolvendo temas e processos de natureza
historica, social, econdmica, filoséfica, politica e/ou cultural, em dmbito local, regional, nacional e/ou
global, considerando dados e informacdes disponiveis em diferentes midias.
(EMIFCHS02) Levantar e testar hipdteses sobre temas e processos de natureza histérica, social,
econOmica, filosdfica, politica e/ou cultural, em &mbito local, regional, nacional e/ou global,
contextualizando os conhecimentos em sua, realidade local e utilizando procedimentos e linguagens
adequados a investigacado cientifica.
(EMIFCHSAOQ3) Selecionar e sistematizar, com base em estudos e/ou pesquisas (bibliografica,
exploratdria, de campo, experimental etc.) em fontes confidveis, informacdes sobre temas e processos
de natureza histdrica, social, econémica, filoséfica, politica e/ou cultural, em ambito local, regional,
nacional e/ou global, identificando os diversos pontos de vista e posicionando-se mediante
argumentacdao, com o cuidado de citar as fontes dos recursos utilizados na pesquisa e buscando
apresentar conclusdes com o uso de diferentes midias.

PROCESSOS CRIATIVOS
(EMIFCHSAOQ6) Propor e testar solugdes éticas, estéticas, criativas e inovadoras para problemas reais
relacionados a temas e processos de natureza histdrica, social, econémica, filoséfica, politica e/ou
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cultural, em ambito local, regional, nacional e/ou global.

MEDIACAO E INTERVENCZ\O SOCIOCULTURAL
(EMIFCHSO07) Identificar e explicar situacdes em que ocorram conflitos, desequilibrios e ameacas a
grupos sociais, a diversidade de modos de vida, as diferentes identidades culturais e ao meio ambiente,
em ambito local, regional, nacional e/ou global, com base em fendmenos relacionados as Ciéncias
Humanas e Sociais Aplicadas.

(EMIFCHSAQ9) Propor e testar estratégias de mediacdo e intervencgdo para resolver problemas de
natureza sociocultural e ambiental, em dmbito local, regional, nacional e/ou global, relacionados as
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas.

EMPREENDEDORISMO
(EMIFCHS10) Avaliar como oportunidades, conhecimentos e recursos relacionados as Ciéncias Humanas
e Sociais Aplicadas podem ser utilizadas na concretizacdo de projetos pessoais ou produtivos, em
ambito local, regional, nacional e/ou global, considerando as diversas tecnologias disponiveis, os
impactos socioambientais, os direitos humanos e a promog¢ao da cidadania.

(EMIFCHSA12) Desenvolver projetos pessoais ou produtivos, utilizando as Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas para formular propostas concretas, articuladas com o projeto de vida, em ambito local,
regional, nacional e/ou global.

Estratégias de Ensino e Aprendizagem

- Aulas expositivas e praticas sobre métodos qualitativos (etnografia, estudo de caso, andlise de
documentos, histdria oral etc.) e quantitativos (formulacdo de questionario, tabulacdo de
dados, geoprocessamento etc.).

- Discutir sobre como identificar fontes confidveis de dados e informagdes bem como quais sdo
as possibilidades de sua utilizagao.

- Apresentar as diferentes formas de publicacdo dos resultados das pesquisas, que vao de
métodos tradicionais até métodos criativos ligados a construcdo de sites, pecas publicitarias,
filmes, documentarios e demais producgdes artisticas que dialogam e ajudam a divulgar os
resultados das investigacdes realizadas no intuito de promover transformacdes na comunidade
escolar.

- Mapeamento dos principais problemas enfrentados pela comunidade local, propondo
discussdes sobre eles.

- Desenvolver atividades visando a interven¢do ou a media¢do dos estudantes na busca de
solucbes dos problemas analisados de instituicdes ou organizacbes da sociedade civil.
Objetiva-se o reconhecimento das demandas da comunidade escolar e da regido frente as
acdes que estdo sendo feitas para isso.

- As acgOes dos professores devem ser orientadas, considerando a capacidade criativa e de
intervencgao sociocultural dos estudantes e o desenvolvimento do protagonismo juvenil como
empreendedores de si e na comunidade em que estdo inseridos.
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Praticas Sugeridas

- As abordagens devem dialogar com a expertise e bagagem trazidas por estudantes e
professores. Importante considerar, como ponto de partida, questdes reais e presentes na vida
dos estudantes e no contexto escolar no qual estdo inseridos, de modo que os conhecimentos
produzidos a partir dos diferentes métodos das Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas possam
ajudd-los a compreender a realidade, apontar caminhos e resolver questdes cotidianas.

- Discutir com a turma sobre os principais problemas da comunidade e quais os melhores meios
para resolvé-los.

- Partindo do principio “conhecer para melhorar”, mapear as principais caracteristicas da
comunidade escolar e local e as discussGes sobre elas. Esse mapeamento pode ser
transformado em jogos de tabuleiro que registrem caracteristicas fundamentais da regiao.

- Organizar um seminario com alguns representantes da comunidade local para tratar das
dificuldades de forma mais diversa e aprofundada, conhecendo outros atores, suas realidades e
saberes. O seminario deve ser organizado e realizado pelos estudantes. Ao término do evento,
elaborar uma Carta Aberta da comunidade direcionada ao poder publico local para a
viabilizacdo da solugdo de problemas identificados e outras a¢es que julgarem pertinentes.
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